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Anglafélje. Vem som
helst kan kadnna sig som
en udda figur, men den
som vagar se forbi nor-
merna kan finna att vi
alla har en angel i oss.
Lena Appels utstallning
"Far du rum?” pagar i
Katrineholms konsthall
till den 19 februari.
Bilder: Urban Arhammar
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Udda figurer som stiller
fragan om vad som ar
normalt? Svartvita teck-
ningar som glantar pa
dorrar till personligt
vaxande. Det ar delar av
Lena Appels utstillning

i Katrineholms konsthall.

De figurer som Lena Appel visar
upp 1 utstéllningen “Far du rum?”
gar att kdnna igen fran hennes
tidigare konstnérskap, 4&ven om de
i den hér utstdllningen delvis har
hamnat i nya roller.

— De ar mina smé& bebisar
holl jag pa att sdga, skrattar
Lena Appel nir hon visar runt
i Katrineholms konsthall.

— De 4r som min ensemble,
de hir gubbarna. Vi drar ut pa
vara cirkusturnéer och sa packar
vi upp alltihop och s& har vi var
show. De blir ju likadana nér jag
tecknar dem ocksd och jag har
fotograferat dem och anvént sa
att de blir som mitt sprak. Att de
ser ut som de gor ar dels for att jag
ar 60-talist och har vaxt upp med
Mupparna och Staffan Westerberg
och dels for att jag gillar popkonst
och har mitt humoristiska séitt
att tackla saker pa. De ar inte sa
naturalistiska och jag har upplevt
att ménniskor verkar ha lattare
att identifiera sig ndr det mer ar
figurer eller karaktédrer — inte si
portrattlikt utan mer uttrycket.
Det tycker jag ar bra eftersom jag
pratar mer allméngiltigt, och de ar
inte alltid sarskilt manliga eller
kvinnliga utan blir som behéllare.
Sedan dr det ocksa det att de inte
ar sa sockersota utan lite fula.

Det nya i just den hir utstall-
ningen for Lena Appel &ar en rad
svartvita teckningar som placerats
inom ram och bakom glas.

— De var en utmaning att hinga,
men det kdnns bra. De &r ett steg
vidare. Teckningarna &r anteck-
ningar frdn mitt tillfrisknande
frdn en utmattningsdepression. De
borjade som anteckningar fran min

eminenta terapeut. For att komma
ihag vad hon sa och menade sa
tecknade jag. Da hade jag ingen
tanke pa en utstdllning. S& borjade
jag fundera och visade henne
nagra stycken. Hon kanske kunde
anvinda dem som exempel for att
forklara. Vi fungerar ju olika — vissa
4r textméanniskor, andra hor och
négra &r bildméanniskor. Eftersom
de ar gjorda helt utan annan avsikt
dn att fA ur mig och visualisera
saker si kom jag pa det sattet att
jobba. De bestar av jattemanga
streck och tog mig vidare i en teknik
som jag tycker om att jobba med.
Sedan ténkte jag att det kanske
finns dnnu fler som skulle kunna
ha anvindning fér dem, sa istallet
for att anvinda originalen gjorde jag
dem som digital grafik.

Jamfor man de aldre verken
i farg med de nya svartvita sa
kontrasterar de varandra och
skapar en véldig dynamik.

— De i farg ar mer som affischer,
tilltal. Jag stéller fragor och
vill starta debatt och visa pa
mojligheter. De svartvita bilderna
dr kontemplation. Jag resonerar
mer allmdnt med de andra
objekten, medan de svartvita mer
ar kontentan av det. Det kan bli
att man faktiskt knacker ihop, att
man inte orkar mer. Men hur kan
man ta sig ur det da?

Aven om de nya teckningarna
4r morkare, sa finns det ocksa ett
hopp i dem. En kénsla av att det ar
okej att kénna sig vilsen.

— Att man far vila i det, det
stammer valdigt val.

Sedan dr figurerna roliga i sig
att titta pa, dven utan det mer
allvarliga budskapet.

— Man kan skédmta om eldndet
ocksd, utan att bli hurtig. For mig
ar det verkligen ett bra sétt.

For Lena Appel ar de lite
udda och annorlunda figurerna
ett sétt att peka pa samhillets
ganska strikta och i manga fall
fortryckande syn pa vad som &r
“normalt”.
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Figurer oppnar dorrar

Lena Appel utmanar samhallets syn pa vad som ar normalt

— Det springer ur att jag pratar
mycket om att inte passa in, och
det 1 sin tur kommer fran att min
yngste son har diagnosen autism.
Det gor ju att han inte 4r som alla
andra och att vi moter problem pa
alla hall och kanter. Som anhérig
och som familj passar man inte in,
och inte som person heller. Just
det har beteendet som man kanske
kan mota i en affar da han sétter
igdng att prata véaldigt hogt och
konstigt och folk tittar. Da kan
man tidnka sig att de upplever
en konstig situation som kanske
ar lite ful och skraimmande, men
tittar man lite lingre och tanker
lite mer och har lite mer kunskap
s& kan man &ndd se och ana
dngeln inom oss alla. Det kan ju
vara du eller jag som har en dalig
dag. Istallet for att tdnka “Din
javel du korde in i rondellen fore
mig” och idiotférklara henne, kan
man sitta sig in 1 att hon kanske
ar jatteorolig for ett barn som har
hog feber. Jag ar sjalv inte helig
p& négot sitt, men den synen pa
min omvérld har jag fatt lara mig
eftersom jag har min son. Nar
man ser nagot barn i affiren som
ligger och skriker och en mamma
som inte ar saddr hundra — ja, da
kan man ju tédnka att det dar kan
vara skittrotta ménniskor bara
eller sa kan det handla om ADHD.
Istallet for att doma folk sa kan
man ténka ett varv till. Da blir
det lite trevligare tror jag, och man
kanske till och med kan underlatta
situationen. Det som 4r problemet
ar hur samhéllet bemoéter det.
Det ar ddr det skaver. S& konsten
har en stor mojlighet att sprida
kunskap pa ett bra sitt.

Lena Appel har sjalv varit med
om att starta foreningen Néitverket
Foraldrakraft. Hon menar att 4ven
om det finns mycket fina tankar
och formuleringar si fungerar inte
samhéllets bemétande séarskilt bra.

— Det &r jobbigt och det véagrar
jag sluta prata om. Vi kommer
aldrig att slippa ifrdan de hér

manniskorna. De kommer inte att
bli farre, snarare tvartom med all
stress. Vi maste inkludera alla och
acceptera att vi inte kan fortsitta
pa den hir smala normalvigen.
Den leder bara till ett enda
stort tillkortakommande for alla
ménniskor.

Utstéallningens titel “Far
du rum?” gar att associera till
samhaéllets press pa méinniskor att
anpassa sig, men dven till de hinder
vi sétter upp for oss sjalva. Att trots
att vi ibland inte riktigt far rum
10ss 4nda inte vagar lata oss sjilva
véixa till ndgot mer.

— Har kan man tolka om man
haller pa att stinga eller 6ppna
dorren, svarar Lena Appel och
visar ett par av de svartvita
teckningarna.

— For mig var det att 6ppna. Att
Oppna till att tillata sig vaxa. Det
ar skitldaskigt, for man vet ju vad
man har men inte vad man far.
Aven om man kan férsti att det
ar positivt att vaga véxa, sa ar det
en radsla vi néastan alla lever och
brottas med. Man kanske inte bara
kan slita upp den dér dérren, man
far prova att glédnta lite pa den.

Nu nér utstédllningen i Katrine-
holms konsthall 4r pa plats sa kan
Lena Appel inte géra mer for att
styra hur besokarna ska ta emot
hennes konst.

— En utstallningslokal ar alltid
en utmaning och lite gambling, och
jag dr nagot av ett kontrollfreak
och vill snabbt fi kontroll over
laget. Men genom att blanda lite
gammalt och nytt sa tycker jag
att det loste sig riktigt bra. Nu
far de nytt liv genom andras 6gon,
sd nu ar det ar bara att sldppa
kontrollen.

Det gor hon bland annat genom

att se framét.
— Jag har minst tvd stycken nya
bilder som &ar helt klara, som jag
bara maste hem och gora. Sedan
rullar det pa och det kéinns bra.

Urban Arhammar
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